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日時    平成 30 年 9 月 22 日(土)～9 月 24 日 

活動施設  名古屋市青少年宿泊センター 

参加 Leo  名古屋イーストレオクラブ Leo 横山 

    名古屋城東レオクラブ   Leo 鈴木 

 参加学生  22 日 13 名 23 日 15 名 

 宿泊人数  アスリート 75 名 コーチ 32 名 

 

9 月 22 日から 3 日間アスリートの宿泊のサポートとしてボランティアに参加してきました。今回の活

動は Leo としてではなく名城大学の学生として人員を集め横山、鈴木が学生リーダーとして行いました。

他にもデンソーの方 1 名、名城大学の先生 1 名で宿泊施設を担当しました。宿泊施設のボランティアに

は大きく分けて 3つ（食事、入浴、巡回）の仕事がありました。 

 22 日は 14 時ごろから宿泊施設に集合し施設利用の説明、アスリートの荷物運び、寝具対応を行いまし

た。18 時 50 分ごろ選手団が到着し、予定時間より大幅に遅れて受付、部屋案内、食事・入浴誘導を行い

ボランティアの宿泊組以外は 20 時半で帰りました。23 日も同様に 14 時ごろ集合し前日の話、注意すべ

き点、施設利用の説明を共有し選手団が来るまで装飾を行いました。23 日は 2日目ということや人数が

多かったこと、選手団の到着が予定より早かったこともありスムーズに行うことができました。 

 3 日間宿泊に関わってみてボランティアの質の高さとデンソーの方との連携がうまくいってアスリートと

会話することないくらいの激務でしたが個人的には楽しく行えました。疲れて帰ってくるアスリート、コーチ

をストレス少なく回すことが僕らの役目だと思ってました。そのための寝室の準備、入浴終わりにおやすみの

声掛け、部屋に手書きポスター作る等各自がやりたいこと自主的に行っていて見ていても気持ちよく、事件も

ありましたが臨機応変に対応でき携われてよかったと思いました。 

 ライオンズユニフォームについて 

1 日目ボランティアウェアが届いておらずほぼ全員がライオンズユニフォームを使いボランティア活動にあ

たりました。2 日目もウェアの下に着てくれる方が多くボランティアに一体感がでてとても良かったです。 

 


